
 

 

 

 

NOMBRE CURSO TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD  EN LAS ADICCIONES(2019FC036_01) 

CARGA LECTIVA 10 horas. 

PLAZAS OFERTADAS 30. 

PERSONAL 
DESTINATARIO 

SELECCIÓN 

Psicólogos y terapeutas de entidad adherida al Plan Agrupado de Formación Continua 
2019.  

Preferentemente los del  CTA.  

FECHA DE 
INSCRIPCIÓN 

Del 6 de noviembre al 26 de diciembre de 2019. 

FECHAS CELEBRACIÓN 30 y 31 de enero de 2020. 

HORARIO De 9:00 a 14:00 horas. 

MODALIDAD PRESENCIAL. 

LUGAR DE 
IMPARTICIÓN 

CTA de San Fernando. Avenida Cornelio Balbo s/n. 

OBJETIVOS Comprender y abordar el TLP desde la perspectiva descrita en el contenido y adquirir las 
herramientas necesarias para ello. 

CONTENIDOS DEL 
CURSO 

Día 30. 

 Marco teórico, los TP en adicciones, modelo cognitivo. 

 Evaluación: criterios e instrumentos (la entrevista IPDE). 

 Variables de interés clínico: autoestima, estrategias de afrontamiento, craving, 
calidad de vida, expectativas de autoeficacia y otros. 

 Intervenciones efectivas. 

 Abordar la egosintonía. 

 Retos del tratamiento. 

 Adherencia al tratamiento. 

 Prevención de recaídas. 

 Intervención con familiares. 

 Terapia de grupo. 

Día 31. 

 Estrategias específicas para el tratamiento de los trastornos de la personalidad: 
histriónico, antisocial, narcisista, obsesivo-compulsivo, dependiente y evitativo. 

DOCENTES 
 José Miguel Martínez González. Psicólogo Clínico. Diputación y Universidad de Granada. 

 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=638092

